
 
 
 
 
 
 
 
CONFERÈNCIA ADREÇADA A PARES I MARES  
DE NENS I NENES QUE FAN ESPORT 
 

 
 

 
 
 

Dijous 12 de febrer de 2009  a les 19h 
Casal Pere Quart (Rambla de Sabadell 69) 
  
 

• Objectius de l’esport en edat escolar  
• Filosofia de l’esport en edat escolar  
• Competir o cooperar versus competir i cooperar  
• La piràmide esportiva  
• Funcions d’entrenadors i pares en la iniciació  
• Relacions entrenadors-esportistes  
• Relacions pares-fills  
• Relacions pares-entrenadors  
• Educació esportiva i assessorament psicològic a pares.  
• Alguns resultats d’observacions en les pistes i conclusions  

 
 
 
Es celebrarà amb un mínim de 20 inscrits. 
Per tant, teniu que confirmar la vostra  
assistència trucant al telèfon 93 745 32 06 
o per e-mail a consell.esportiu@ajsabadell.cat  

Animeu-vos a venir!!!!  


